TALLERS MONOGRAFICS
ESCOLA L'ARPA

Furdagin

» INTRODUCCIO AL MON DE LES GALETES DECORADES

Allo que esta de moda actualment a totes les cuines !
Pop Cakes i Cup cakes, ORIGINAL I DELICIOS !
Formadora: Anna Garreta

Horari: Els dimarts de les 6 a les 8 de la tarda.

12 sessions.

Dates: 1, 8, 15, 22 i 29 d'octubre, 5, 12, 19, 26 de
novembre i 3, 10, 17 de desembre.

» INTRODUCCIO A LA TALLA DE FUSTA

x TALLER DE TAI-TXI
. = .\‘\, _a

INSCRIPCIONS

Si t'agrada treballar la fusta, t'ensenyarem aquesta
técnica.

Formador: Josep Pons

Horari: Dijous de les 6 a les 8 de la tarda.

12 sessions.

Dates: 3, 10, 17, 24, 31 d'octubre, 7, 14, 21, 28 de
novembre , 5, 12 i 19 de desembre

Exercici fisic suau per a la salut i la vitalitat

Formador: Gerard Torrents

Horari: Els dilluns de 2/4 de 9 a les 10 del vespre a la
Sala de sobre La Caixa.

13 sessions.

Dates: 23 i 30 de setembre. 7, 14, 21, 28 d'octubre. 4,
11, 18, 25 de novembre. 2, 9 i 16 de desembre

Data: Del 2 al 10 de setembre de 5 a 7 de la tarda
Lloc: Escola de musica. Carrer de I'Església, 26 (Can Met).

Tel. 93 880 01 57




